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Una prucha positiva debe ser confirmada por medio de téenicas de
referencia especiales, entre ellas se cuenta el Western blot, mnmunofluc-
rescencia indirecta y radioinmunoprecipitacién (RIPA}. También pue-
de efectuarse un diagnéstico virolégico, detectando el virus o sus
particulas precursoras en la célula infectada, empledndose téenicas de
microscopia clectrénica, inmunoperoxidasa complejo Avidina/Biotina,
hibridizacidn in vitro o in situ.

DESARROLLO:

Consiste en un estudio de seguimiento de un grupo de alto riesgo
(prostitutas), para determinar la prevalencia ¢ incidencia de anticuerpos
anti-HIV, utilizindose el método de ELISA y la posterior confirmacién
de los casos positivos por el método de Western blot, esto enun centro
de referencia de los Estados Unidos de América, El seguimiento
consiste en el estudio de tres muestras de cada prostituta con un intervala
de une y medio a dos meses entre cada toma de muesiras. Se estdn
estudiando 250 prostitutas de la capital que acuden al centro de profila-
xiasexualdelaDireccién General de Servicios de Salud; 122 que acuden
al Centro de Salud de Coatepeque, Departamento de Quetzaltenango, ¥
100 prostitulas de la capital que no acuden a estos servicios.

Ya se ha completado al esquema de muestreo para los grupos de
prostitutas que estdn controladas por la DGSS, mientras que el grupo de
prostitutas que no acuden a dicho control se encuentra en la fase de
segundo muestreo.

HALLAZGOS:

Del grupe de prostitutas de la capital controladas por 1a DGSS,
ldnicamente se ha efectuado la prueba de ELISA alo que corresponde al
primer muestreo. De 250 muestras corridas, una fue positiva para la
presencia de anticuerpos anti-HIV.

Del grupo de prostitutas no controladas por la DGSS, se ha
efectuado la prueba a 100, que corresponde al primer muestireo, siendo
todas negativas para la presencia de anticuerpos anti-HIV.

PERSPECTIVAS:

Hasta que los esquernas de muestreo estén completos y se tengar
los datos de las pruebas de ELISA completos, no se podrd efcctuar un

anilisis profundo del estudio; sin embargo, en base a los datos obtenidos
del grupo de prostitutas de Coalepeque, puede inferirse que el estudio
seroepidemiolégico en base aun seguimiento ha sido efectivo, yaquese
demuestra que han aparecido casos de portadoras del virus a través del
tiempo. Esto viene a poner mayor interés en los resultados esperados
para los grupos de la capital, ya que se espera que exista mayor
positividad, es decir, apareeimiento de nuevos casos. Todo lo cual
padria indicar ]a importancia de efectuar este tipo de estudio en mayor
escala, es decir, involucrando la mayorfa de prostitutas que existen enel
pafs, efectuéndoseles periédicamente la prueba para la deteccidn de
anticuerpos anti-HTV, para poder lograr un mayor control y evitar la
diseminacidn de la enfermedad ennuestro pafs. Sinembargo, ainqueda
pendiente la confirmacién definitiva de los casos reportados y los
futuros casos que se detecten, por medio del método de Western blot; lo
cual se hard al finalizar todos los esquemas de muestreo y el corrimiento
de todos los sueros.
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ELUCIDACION DEL PRINCIPIO ACTIVO ANTIESPASMODICO EN EL EXTRACTO
n-HEXANO DEL PERICON (Tagetes lucida Cav)

B Sergio Domingo Ortiz

OBJETIVOS:
1.  Aislar, purificar y caracterizar los compuestos quimicos responsa-
bles de accidén antiespasmédica en el "pericdn” (1. lucida Cav.)en

los distintos extractos que han dado positivo su efecto.

2. Elucidar la estructura quimica del principio activo en el extracto n-
hexano del "pericon” (T. lucida. Cav.)

ANTECEDENTES

En Guatemala se ha estudiade con bastante interés el "pericén”
(T. lucida. Cav.) habiéndose realizado, entre otros, cinco estudios;

1. La confirmacién de la accién antiespasmédicaen la infusién fue
efectuada por Marroquin en 1981 (1) y en los extractos n-hexano,
benceno, dietil éter, cloroformo y etanélico, en etapa de realizacién, por
Salgucro en 1987 (2).

2. El anglisis fitoquimico preliminar y elucidacién de la primera
estructura fue realizada por Ortiz en 1977 (3) y el andlisis espectromé-
trico por Guzmdn en 1987 (4) conociéndose aproximadamente 12
componentes fitoquimicos pero no su relacién con el efecto antiespas-
médico., En el primer semestre de 1987, como parte de una investigacién
personal, Ortiz inicié el anélisis del extracto n-hexano, obteniendo
resultados preliminares muy alentadores y aproximéndose bastante ala
elucidacién de la estructura del principio activo.

El Proyecto General pretende aislar y elucidar la(s) estructura(s)
quimica del(os) compuesto(s) responsable(s) de la accidn antiespasmé-
dica en el "pericén" (7. lucida.), analizando los extractos que hasta el
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momento (1, 2) han dado prucbas farmacolégicas positivas como anti-
espasmédico. El presente estudio, como parte del proyecto general, se
centrard nicamente en el andlisis del extracto n-hexano para lo cual se
separardn los componentes fitoquimicos mediante cromatografia, {co-
lumna, capa fina, gases, HPLC) y otros métodos que se craan convenien-
tes y efcctivos para tal propésito, Cada una de las fracciones obtenidas
serdn seleccionadas por su accién antiespasmédica hasta lograr la
separacion del(os) compuesto(s) en forma pura. Por métodos de espec-
trométricos (NMR H y C | IR, UV) y de pruebas quimnicas usuales en
el andlisis orgdnico se determinard la estructura quimica del{os)
mismo(s).

JUSTIFICACION

El conocimiento de la estructura del principio activo del "pericén”
(1. lucida) permiltird analizar por vez primerala relacién que existe entre
cluso y efectividad de la medicina popular guaternalteca y la comercial
importada, pudiendo iniciarse asi la total validacidn cientifica de nues-
tras tradiciones.

HALLAZGOS PRELIMINARES:

1. 1648 g de pericon (T lucida), se extrajeron con n-hexano y se
obtuvo 36 g de extracto crudo.

2. Una porcidn del extracto crudo de n-hexano se envid al Depto.
de Farmacologia para efectuar la joueba farmacoldgica correspondien-
le sobre la actividad antiespasmdédica. El resultado fue positivo.

3. Se efectud un estudio cromatografico en capa fina utilizande
silica gel como adsorbente v una serie de disolventes con incremento de
polaridad hasta encontrar ¢l mejor sistema.

4. 2 g de extracto n-hexano crudo, se sometieron a una seﬁaran:ién
cromatogrifica en columna usando silica gel como fase fija y clorofor-
me, eter, etanol como fase mévil. Se obluvieron 400 fracciones de las
cuales se unicron las que porcromatogralia en capa finadieran manchas
iguales. Las [racciones se enviaron al Depto. de Farmacaologia para el
estudio antiespasmadico correspondiente.

5. Durante la cromatografia en columna se obtuvo una serie de
solidos que luego de 8 recristalizaciones con metanol al 80% dicron un
sélido pure,  El andlisis cromatogrifico demostré que este sélido
[ormaba parte de la fraccidn en que se encontrd accidn antiespasmadi-
ca posiliva.

6. Elsdlido puro se envid al departamento de Farmacologia donde
se comprobd su accion antiespasmddica.

7. Enla Escuela de Quimica de la Universidad Rodrigo Facio de
Cuosla Rica, se corrieron espectros de NMR Proténica, de Carbono 13 y
U.V. vis al sélido aislado.

¥. Del punto de [usidn, andlisis NMR protdnico, NMR de Carbono
13, U.¥. vis y andlisis cromatografico por capa fina de patrones propor-
cionados en el [nstituto de Quimica de la UNAM, México, se pudo
comprobar que el sélido es una metoxicumarina llamada hemniarina.

9. Referencias bibliograficas indican que la herniarina liene efeclo
anliespasmadico conocido, entre otros.

PERSPECTIVAS:
A través del estudio se espera:

1. Validar cientificamente el uso popul-r de nuestra medicina tra-
dicional, mediante la demostracién de la estructura quimica del prin-
cipio activo del "pericén”.

2. Proporcionar alos investigadores, los compuestos quimicos res-
ponsables de la accién farmacoldgica antiespasmédica para estudios
posteriores sobre dosificacién, mecanismo de accién v efectos secun-
darios que tanto el compuesto quimico aislado come el producto natural
poseen.

3. Demostrar a los escépticos, mediante compuestos guimicas
aislados y su comprobacién farmacolégica, el valor y riqueza que posee
nuestra medicina popular tradicional.

CONCLUSIONES

Se ha logrado aislar e identificar el principio activo antiespasma-
dico del pericén (T. lucida) mediante una separacidn cromatogrifica,
esludio f{armacolégico de extractos obtenidos y del andlisis
espectrométrico. Por comparacién con sustancias patrén se ha Hegado
a corroborar la estructura inicial propuesta. La 7-metoxicumarina es
responsable del efecto antiespasmddico aunque no puede asegurarse
que sca el tnico compuesto dentro de la planta,

Es la primera vez, reportada en Guaternala, que se encuenira un
principio active de una planta.
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