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proteinico caldrica, aparentemente con valores

progresivamente menores a medida que seincrementa el grado
de desnutricién, lo que sugiere una reduccion significativa en
las concentraciones de estos enzimas en el higado.

La medicion de Glutation S-transferasas séricas con el
método y procedimiento utilizados en el presente trabajo tiene
poca o ninguna utilidad en la identificaciéon o diagnéstico de
un grado especifico de desnutricion proteinico caldrica y/o del
posible dafio del hepatocito.

En efecto de la desnutricion proteinico cal6rica sobre los
niveles séricos de Glutation S-transferasas concuerda con
estudios previos que evidencian que en esta deficiencia
nutricional, la absorcion, disponibilidad, distribucion vy
excresion de farmacos y compuestos exégenos estan alterados.

Se recomienda continuar la investigacion del efecto de la
DPC sobre las GSH-transferasas y otros enzimas de
detoxificacién, para lograr establecer: relacién entre
concentraciones séricas y hepaticas de G SH-transferasas;
concentraciones séricas y hepaticas en organismos que sufran
DPC, al ser administrados compuestos que se han reportado
como factores que varian las concentraciones hepéticas de
estos enzimas; efecto de la DPC sobre los restantes enzimas
qgue intervienen en la ruta de sintesis del acido mercapturico; y
el efecto de la DPC sobre otros enzimas de las fases| y 11de
detoxificacion.

Se considera necesario que la realizacidon de los estudios
recomendados selleve a cabo con el fin posterior de desarrollar
una serie de pruebas sencillas y confiables que sirvan de
indicador de la capacidad del higado para metabolizar
farmacos y compuestos xenobidticos, para que los pacientes
gue sufran DPC reciban tratamiento farmacologico adecuado
a su condicién nutricional.
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CUADROC A
CATEGORIAS DE ADECUACION NUTRICIONAL PARA LOS INDICADORES P/E, T/E, ¥ P/E.

NOMERE ¥ RANGO DE LAS CATEGORIAS

CATEGORIA*
P/E TE P/T
A NORMALES NORMALES NORMALES
(>90%)b (> 95%) (> 100%)
B DESNUTRICION GRADO | RETARDO LEVE DELGADOS NORMALES
(89 - 75%) (94 - 90%) (99 - 80%)
c DESNUTRICION GRADO Il RETARDO MODERADO RETARDO MODERADO
(74 — BO%) (89 - 85%) (89 — B0%)
D DESNUTRICIO GRADO IIl RETARDO SEVERO RETARDO SEVERO
(< 60%) (< 85%) (< 80%)

a: Denominaclén que reclben en las lablas sigulentes.
b: Porcentajes de sdecusclén nutrlclonal.

Fuenie: Gémez F, st al, J Trop Pad. 1958; 2:77-83.
Watsriow JC, Brit Mad J. 1872; 3:566-564.
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