
DETECCION DE ANTICUERPOS CONTRA EL VIRUS
DE INMUNODEFICIENCIA HUMANA (VIH), EN

ESTUDIANTES UNIVERSITARIOS DE EGRESO QUE
ASISTEN A EXAMEN A LA UNIDAD DE SALUD DE

LA UNIVERSIDAD DE SAN CARLOS DE
GUATEMALAumryi-ó

Se determinó la prevalencia de anticuerpos contra el Vi
rus de Inmunodeficiencia Humana en 500 estudiantes uni
versitarios de egreso provenientes de diferentes facultades de
la Universidad de San Carlos, que asistieron a efectuarse el
examen de salud en el período de octubre a noviembre 1993
y de enero a marzo de 1994.

Las muestras fueron obtenidas en forma voluntaria y con
fidencial, incluyéndose estudiantes de ambos sexos compren
didos entre las edades de 20 a 40 años. Se excluyó del estudio
únicamente a los estudiantes que no aceptaron realizarse la
prueba.

Para la determinación se utilizó el método de ELISA
Recombinant VIH-1 de primera generación (Abbot).

Los sueros reactivos fueron repetidos dos veces más: una
utilizando la prueba de ELISA de la misma casa comercial y
la otra utilizando el método de SERODIA. Se encontró que 6
sueros fueron reactivos por el método de ELISA.

A los estudiantes a los que se encontró positividad, se les
volvió a citar para hacerles una nueva extracción y compro
bar la positividad mediante la prueba de Western Blot. Los
resultados finales fueron los siguientes: 2 sueros fueron posi
tivos con esta prueba, 1 se encontró indeterminado, 1 se
encontró negativo y los 2 últimos estudiantes no aceptaron
sujetarse a una nueva extracción, por lo que puede concluirse
que de los 500 sueros analizados 2 son positivos y tienen el
virus. Ambos éstudiantes son de sexo masculino.SGaSAUvuGa/v—é—,/SGL/aTFSuGa/v

1. El virus de Inmunodeficiencia Humana se encuentra pre
sente en la población universitaria de egreso.

2. Los anticuerpos contra el virus de Inmunodeficiencia Hu
mana se encontraron en estudiantes universitarios de
egreso comprendidos entre las edades de 20 a 40 años.

3. La prevalencia de anticuerpos contra el virus deLtPtoto—Ljñ—Sgoit••gP)oR—fjFj
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Inmunodeficiencia Humana en los estudiantes universita
rios de egreso utilizando el método de ELISA es de 6 en
500.

4. La prevalencia de anticuerpos contra el virus de
Inmunodeficiencia Humana en la población analizada uti
lizando el método de Western Blot, es de 2 en 5UÜ.

5. Se recomienda que se establezca un programa educativo
continuado dirigido a los estudiantes universitarios, que
conlleve como objetivo primordial una educación sexual
que permita prevenir el contagio de enfermedades de
transmisión sexual.

6. Que se introduzca como examen rutinario de laboratorio
para el estudiante universitario la prueba de HIV para de
tectar anticuerpos contra dicho virus..u.AuGs,FduF
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