
INSTITUTO DE INVESTIGACIONES QUIMICAS Y BIOLOGICAS
FACULTAD DE CIENCIAS QUIMICAS Y FARMACIA
UNIVERSIDAD DE SAN CARLOS DE GUATEMALA

VOL. 13 REVISTA CIENTIFICA

 

ARTICULOS CIENTIFICOS INVITADOS
LA FORMACIÓN SOCIAL HUMANÍSTICA EN LAS CARRERAS TÉCNICAS

Humanistic social training in technical careers

Aída Alvarado de Alvarado1

1Licda. en Pedagogía y Ciencias de la Educación, Profesora
del Area Social Humanística de la Facultad de Ciencias
Químicas y Farmacia,

37

I. SUMARIO

Este estudio pretende valorar la formación social-
humanística del estudiante de primer ingreso de la
Facultad de Ciencias Químicas y Farmacia de la
Universidad de San Carlos de Guatemala, encaminada
dicha información hacia el desarrollo de la personalidad,
el fortalecimiento del espíritu crítico, reflexivo y veraz
de sus necesidades y aspiraciones. La perspectiva
teórica del estudio corresponde a la prevalencia de
procesos intelectuales activos en la construcción de!
conocimiento y recurre a estrategias de aprendizaje e
instruccionales con el objeto de alcanzar el desarrollo
de habilidades cognoscitivas que permitan al estudiante
pensar, razonar y seguir aprendiendo. Esta formación
permite al futuro profesional desarrollar las virtudes
activas, hacer historia en lugar de ser un  hombre
sometido a la historia; apropiarse de la cultura en el
interaprendizaje, construir el sentido y la significación
de una relación en ¡a que entran la creatividad, la
novedad, incertidumbre, el entusiasmo y la entrega
personal. Educar en la cooperación y participación
colectiva, en el interaprendizaje.

El estudio reúne elementos de juicio para plantear
acciones educativas que fortalezcan la formación so-
cial-humanística en las carreras técnicas y resalta los
aspectos educativos que influyen positivamente en el
educando.

II. INTRODUCCION

En algunas unidades académicas de la Universidad
de San Carlos de Guatemala se observa con mucha
preocupación que la formación social humanística de
sus estudiantes es muy limitada y considerada como

secundaria con tendencia a desaparecer, aunando a
esta situación se tienen los efectos negativos de varia
bles físicas, biológicas, psicológicas, sociales y
ambientales que dificultan la optimización del proceso
de formación de nuevos profesionales, con visión
prospectiva para generar ¡os cambios que el país
necesita, así como una actitud crítica para seleccionar
la información pert inente y la  apl icación de
conocimientos en el desempeño de su profesión.

La  formación social-humaníst ica pretende
básicamente orientar las tendencias y robustecer los
hábitos sociales para lograr una convivencia que
reduzca fricciones y conflictos y preparar al estudiante
para una vida social de comprensión, cooperación y
paz.

Desde el punto de vista socializados la persona
humana por su carácter trascendente y humano merece
respeto. La tarea universitaria consiste en facilitar el
desarrollo de sí mismo, situando su libertad ante su
responsabilidad e insertándolo en los grupos cuya
dinámica la delimita, organiza e interioriza a través de
la socialización y la personalización.

El estudiante universrtario de primer ingreso deberá
adquirir las pautas de comportamiento y de las maneras
de expresarse, sentir y actuar mediante actitudes
favorables hacia los demás, ya que en la educación
social no es viviendo aisladamente como se aprende,
sino conviviendo.

Los hábitos de comunicación con los demás vienen
preparados por los de contacto y convivencia que nos
incl inan hacia los otros,  y los de  cortesía que
almohadillan y suavizan para hacer posible, fácil y grata
la convivencia.

La formación profesional no tiene como objetivo
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único hacer del estudiante un hombre inlelige¡le cuyo
razonamiento lógico ¡o presente fallo alguno, si¡o el
desarrollo de una personalidad eq uilibrada, enriquecida
con el desenvolvimienlo de todas las posibilidades
congénitas, mejorada por la creación de nuevas apti_
tudes y suscepiibles de adaptarse, translormarse,
oedeccionarse. en conlaclo coT stuac-ones ¡uevas
bue enc-enl'e o srlra er eltra"scurso de su vioa

Lanoción deltrabajo en equipose halla introducida
en las acciones sociales a desarollar a lravés delárea
social-humanística. Democratizar Ja enseñanza es dar
a cada estudianie iguales oportunidades de éxito
estudiantil y social, es decir, buscar los ierenos en
que e, estud ante es capaz de lri'ntar de superarse.
oe proqresar, E IranSatisor de conocifientos h¿ sido
reemplazado por el estimulador de un grupo, por el
lacilitador en la conslruccjóñ del saber personal,
inlegrado en una experiencia real y suscepiible de
ampliaciones progresivas y conslantes-

Utilizar todos los terrenos de la aclividad humana
para promover el desarrollo de ia personalidad,
inlentando no ¡mponer a lodos Lln mismo molde de
pensamiento, de actitudes y de acción; practicar la
pedagogía del éxito que resulta estimulante y
va orizanie para el esludiante.

III, METODOLOGIA Y POBLACION

El estudio está reierido a los cursos de Filosofía,
\¡elooos oe Eslud:o e l.rvesl gac:on. Comunicacór
Socal e ldeológica y Sociología, que comprende e
Area SocialHumanÍstica de la Facullad de Ciencias
Quí¡¡icas y Farmacia de las carreras del Biología,
Química, Química BioLógica, Quírnica Farmacéutica y
Nutdción.

Se trabajó con esiudiantes regulares de ias
secciones A, B, C y D de los cursos descritos y con
profesores de las diferentes escuelas de la Facullad.

Recabación de in{ormación act!alizada de estudios
comparalivos al tema seleccionado, encontrándose
oue actualr¡ente se carece en la Faculiad de Ciencias
Ou.micas y Farmacia de esla 'rlorr¡ac ón
pormenorizada.

Diseño de encuesla para estldianles de primer
i_g'eso de la FacLllao de Cienci¿s O"inicas y
Famacia, USAC. Cada encuesla consta de cuafo
ílemes, se aplicó a un grupo de cien esludjanles
seleccionados al azar,

Diseño de encuesla para docentes de la Facr.rltad
de Ciencias Químicas y Farr¡acia, USAC. Cada

encuesla constadecuatro ítemes, seaplicó á uñ grupo

de veiniicinco profesores seleccionados al azar.

Tabulacióñ de las respuestas emitidas por los
encueslados.

Análisis e interprelación esiadística de resultados'
a través de cuadros y gráfÍcas.

Elaboraciónde conclusionesy recomendaciones

En base al trabajo de campo realizado, se
proporen ACCTONES EDiJCATIVAS co'1grJentes
éncam,nadas a fortalece'la tormacion social-
humanislica de la Facultad de Ciencias Químicas y
Farmacia, USAC.

IV RESULTADOS

ENCUESTA A ESTUDIANTES DE PRIMER
INGRESO.

1) ¿,Considera importante la formación social_
huma¡ística en las carreras técnicas?

Sl:100%

Porque:

- Ayudaa conp'eloer n -estra srluación aclualcoro
esludia'llesl rejo'a la comunicació1 cor nosotros
mismosy con los demás....-........................ .. ... 58%

- Contr¡buye a realizar adecuadamenie lostrabajos,
mejorrendlmienloacadémico....... . . . .... ... 24%

- Permite lormar una rnentalidad lógica, cieniífica y
socia izada; a desarrollar capacidad críiica y de
absfacción..-.................. .......................... .... 18%

2.) Conslde¡a que la formación social-humaní.stica que

se mparle actualrnelle en esla'acultad es:

OPTI[¡A: 24% - ACEPTABLE: 76%

Razones:

- Los lemas pueden relacionarse con la vida diaria;
adquirimos formación étÍca, aprendemos a

comunicarnos y a escuchat.................. .. .. . ..70%

- Nos hace crecer espiitualm e nte, nos enirenta con
nosotros misr¡os y con los denlás. ....... . . 24%

- Losestudiantes no ponemostodode nuesira parte
para aprovechar esta formación..-.................-..-.... 6%
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3) ¿Cre€ que la formación social-hurnanfstica
conslituye al desarrollo integral del estud¡ante
uñiversilario?

- Habilita al esludianle para organizar, elaborar y
desarrollar el esludio y la investigación durante su
preparación técnica............................................,...15%

2) ¿Considera que la formación social-humanísti@ que
se impart€ actualmonte es:

OPTIMAT 0% ACEPTABLE: 100%
Porque:

- Facilita el d ese nvolv¡m ie nto de nuestras
habiiidades para cornunicarnos y ser mejores perso-
nas. 38%o

- Nos ehseña a compreñdernos y comprender a los
demás...--...................--..,,,.......... ...........,... ......... 22yó

- Nos ayuda a desarrollar el pensamiento reflexivo
y eljuic¡o crilico........-.......................-......,..-..........17%

- Ayuda a adquirir téon¡cas d€ estudio, redactar y
presentarloslrabajos.....,,.... ..,,,... ...,,............15%

- Permile conocer otros campos de la
cienc¡a..............................,,..........,...........................8%

4.) ¿Qué aspectos lormativos o inlormativos del área
social-humanística sugiere que sé desarollen en clase
con mayor Profundidad?

Aspectosi

- Comunicación lnterpersonal.................-.....,..43%
- Relaclones Humanas. ....... ........ ....... ...,.25%
. Filosofía........,..-.-....... ........... ...................,,19%
. l\4étodos de Esludio e lnvesligación..........,..13%

ENCU ESTA A DOCENTES DE LA FACULTAO DE
CIENCIAS OUIMICAS Y FARMACIA, USAC.

1) ¿Considera lmportante la lormación social-
humanística en las carreras técnicas?

Sl:...,........,......................,.........,..........,...... 100%

Porquel

- Sensibiliza el inteleclo de u¡ técnico, no es
únicamente la ciencia lo que el esludiante debe
aprender, sino su comportamienlo en la sociedad
donde desá Ío lla rá

Razones:

- Los contenidos están acordes al perf
pro1esiona1........................ -......-*.....-- ^.................48%

- Los contenidos se adecúan a lag necesidades
ñlnirnas de apre¡dizajo.........................................32ó/"

- Falta claridaden elesludiante para aprovecharesla
formacóñ..........-.................... .,..... ..... .......-.20%

3) ¿Creé que la formación gocjal-humanfstica
conirlbuye al désarrollo inlégral del estudianle
universitario?

st:

prof€sión.............................-..........................55%

Permito una visión inlsgral de la naturaleza y en
rodo proceso prodlclivo ei papelcentrallo iiene elser
humano................................... ...,,... .. ....-.........,30%
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Porque:

- Ayuda a conviviren la sociedad y a réalizarsé como
personas y profesionales.......................................43%

- Perr¡ile comp¡eñder que los probfernas lie¡en
carácter integra y expiicación socia1........,..........,,.36%

- El profesional más que u¡a "compuladora debe
ser "cientílico humanizado"..........,.........,.,..........,,.21 %

4.)¿Oué aspectos formalivos o informalivos del área
social-hurnanísllca sugier€ que se desaÍolen en clase
con mayof Profundidad?

Aspectos:

4-1 Técnicas de estudio e invgsugacióñ.-......,.46%
4.2 Redacción y onogralía...............,,,............32%
4.3 Belaciones humanas......,.,.....................,,.22/.

v. coNcLus¡oNEs

Los eslLrdianles encueslados reconocen que la
formación del ár€a Socia¡-Huñanjst¡ca, les permite
conocerse a si mismos, a los demás y a desarrollar en
forma integralsu p€rsona idad, a alcanzaréxilo duranle
sus estudios y les lacilita la elaboración de lrabajos
cienlíficos.

su
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Los estudiantes de primer ingreso aceptan el hecho
de que no le dan mayor importancia a los cursos del
área Social-Humanístíca, designándolos como estudios
accesorios.

Los docentes encuestados reconocen que la
formación del área Socíal-Humanística contribuye a la
adaptación del estudiante a la vida universitaria, a la
humanización del profesional.

VI. RECOMENDACIONES

Los estudiantes encuestados recomiendan
desarrollar con mayor profundidad los temas de
comunicación interpersonal y relaciones humanas para
poder obtener un mayor desenvolvimiento personal
como futuros profesionales del país.

Los docentes encuestados recomiendan poner
mayor énfasis en el aprendizaje y aplicación de técnicas
de estudio e investigación, así como aspectos
gramaticales y sintácticos del lenguaje, para que
desarrollen su potencial personal y obtengan éxito en
su vida estudiantil.

VIL PROPUESTA DE ACCIONES EDUCATIVAS
PARA FORTALECER LA FORMACION SOCIAL

HUMANISTICA EN LA FACULTAD DE CIENCIAS
QUIMICAS Y FARMACIA

De acuerdo al estudio realizado y a las respuestas
emanadas por los encuestados, se proponen las
siguientes acciones educativas para fortalecer dicha
formación.

1. ) Enfasis en la clarificación de los procesos que se
desarrollan en las distintas actividades que realiza el
estudiante para que se dé cuenta y reflexione sobre
sus logros, triunfos y fracasos.

2. ) Congruencia entre acciones educativas recibidas
por el estudiante y acciones educativas ejercidas sobre
él como persona humana para que le fortalezca en
unidad y armonía.

3.  ) Estudio comparativo y analítico de Is vida de
personajes seleccionados para que valoren el éxito
alcanzado y lo interioricen a su propia vida.

 

4.) Selección de actividades educativas fundamentadas
en el principio de la significación.

5.) Actualización de los profesores para que su labor
docente sea fuente y enriquecimiento académico y
formativo.

6.) Evaluación formativa en cada curso de las carreras
que se imparten en la Facultad de Ciencias Químicas
y Farmacia.
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