Rc_avista BUSAC
Cientifica | -z

X

Morales-Rosales, Luis Rodolfo

Luis Rodolfo Morales-Rosales
luisrodolfogt@hotmail.com
Facultad de ciencias médicas, Universidad de San
Carlos, Guatemala

Revista Cientifica

Universidad de San Carlos de Guatemala, Guatemala
ISSN-e: 2224-5545

Periodicidad: Semestral

vol. 31, nim. 2, 2023

Recepcion: 01 Junio 2023
Aprobacién: 08 Junio 2023

URL:

Los autores/as conservan los derechos de autor y ceden a la revista
el derecho de la primera publicacién, con el trabajo registrado con
la licencia de atribucién de Creative Commons 4.0, que permite

a terceros utilizar lo publicado siempre que mencionen la autoria
del trabajo y a la primera publicacién en esta revista. Los autores/
as pueden realizar otros acuerdos contractuales independientes

y adicionales para la distribucién no exclusiva de la version del
articulo publicado en esta revista (p. ¢j., incluirlo en un repositorio
institucional o publicarlo en un libro) siempre que indiquen
claramente que el trabajo se publicé por primera vez en esta revista.
Se permite y recomienda a los autores/as a compartir su trabajo en
linea (por ejemplo: en repositorios institucionales o pdginas web
personales) antes y durante el proceso de envio del manuscrito, ya
que puede conducir a intercambios productivos, a una mayor y més
rapida citacion del trabajo publicado.

Esta obra estd bajo una

CARTA A LA EDITORA

Senora Editora:

La salud es un derecho humano, de modo que es inherente ¢ inalienable, sin embargo, en los paises en
vias de desarrollo y en los paises menos desarrollados, la atencién integral en salud se ha convertido en un
beneficio solo de algunas familias que tienen la capacidad adquisitiva para costear la atencién integral en
salud, en contraste las familias que perciben un menor ingreso mensual no pueden obtener los servicios de
atencion integral en salud que necesitan o costean la atencidn sanitaria con el limitado presupuesto familiar,
por consiguiente estas familias se enfrentan a dificultades econdmicas que se traducen en la incapacidad de
satisfacer las necesidades basicas del nticleo familiar (Darrudi et al., 2022).
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Por esta razon, en los ultimos afos la cobertura universal en salud (CUS) ha recibido mucho interés y ha
guiado ala agenda global de salud porque implica un balance en los sistemas de salud donde toda la poblacién
tiene la oportunidad de utilizar [a atencién integral en salud durante toda su vida sin ser expuesta a dificultades
econémicas (Verrecchia et al., 2018); no obstante para lograr la CUS los sistemas de salud necesitan reformas
para aumentar el alcance de los servicios de salud nacional, por ejemplo, se debe facilitar el financiamiento y
la inversién en infraestructura de salud, se debe promover la participacién de la poblacién y se debe asegurar
la formacién de calidad, descentralizada y en cantidad suficiente de profesionales de la salud (Darrudi et al.,
2022).

La reforma respecto a la formacion de profesionales de salud debe priorizar la formacién colaborativa e
interprofesional de las disciplinas relacionadas al cuidado de la salud, de modo que sea posible integrar los
esfuerzos de estos profesionales en los sistemas de salud para identificar, resolver y evaluar los problemas de
manera integral (Ferrinho & Fronteira, 2023).

Por lo tanto, se deben desarrollar programas para el desarrollo de habilidades transferibles compartidas
que permitan que cada uno de estos profesionales trabaje en equipos multidisciplinarios para planificar y
administrar los sistemas de salud. En ese sentido, se ha propuesto que el desarrollo de programas de ensefianza
interprofesional puede solventar la crisis de recursos humanos en salud y acercar a los sistemas de salud hacia
la CUS (Herath et al., 2017).

En concreto la ensenanza interprofesional que se requiere para conseguir la CUS parece coincidir con la
salud publica debido a que esta drea de ensenanza profesional desarrolla en el personal de salud las habilidades
de liderazgo, analisis de datos, identificacién de problemas y planificacion de proyectos, asi los prepara para
trabajar en equipos multidisciplinarios y los capacita para dirigir el sistema de salud desde un enfoque integral.
En consecuencia, en la actualidad las universidades deben fortalecer la oferta académica y los planes de estudio
con el fin de incluir la ensefianza de la salud publica desde una perspectiva colaborativa e interprofesional, en
otras palabras, la salud publica debe ser un drea comun de formacién para todos los profesionales de la salud.
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