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Resumen

-~ lazo Atitlan es considerado un humedal de importancia como reservorio de agua dulce. Debido a su
—porancia se declard toda su cuenca como Reserva de Usos Multiples, en la cual estan presentes una variedad
‘= =cosistemas terresires y acudticos. En los ecosistemas acudticos se encuentran las especies vegetales
~onocidas como tul, Schoenoplectus californicus de la familia Cyperaceae y Typha dominguensis de la familia
T.ohaceae, las cuales son de interés socioecondémico ya que ambas se utilizan para la elaboracién de artesanias.
~n embargo, de las dos especies S. californicus es la especie mas abundante en el sitio de estudio. Actualmente

—=zistraron 11 especies de aves asociadas a las masas de tul y 15 mas asociadas a ecosistemas acudticos
~cundantes. Se documentd actividad reproductiva asociada a las masas de tul para las especies Oxyura
naicensis, Fulica americana y Gallinula chloropus. Este estudio permitio evidenciar la importancia de los

ozlzbras clave: Tul, anidacion, ecosistemas acudticos, Lago de Atitldn, aves acudticas, habitat de rivera,
~roenoplectus californicus.

Birds associated with emer ging masses of tul (Schoenoplectus californicus: Cyperaceae) in three
municipalities of Solol, in the Lake Atitlan Basin Multiple Use Reserve, Guatemala

Abstract

Lake Atitlan is considered an important wetland water reservoir in Guatemala. The whole basin was
declared as "Reserva de Usos MUltiples’, and it includes a variety of terrestrial and aquatic ecosystems. In
the aquatic ecosystems there species known locally as “tul”, Schoenoplectus californicus (Cyperace) and
Typha dominguenisis (Typhaceae), both of socioeconomic importance because they are used for
handcrafts making. From both species of tul, S. californicusis the most abundant in the ecosystem.
Currently, the Consejo Nacional de Areas Protegidas and civil organizations, are devel oping and designing
tools for the management and monitoring of this natural resource, In our study we recorded bird species
associated with emergent masses of S. californicus as inputs for the design of a biological monitoring
program. We recorded eleven species associated to the mass of tul and 15 more species associated with
surrounding aquatic ecosystems. Breeding. There was reproduction activity recorded associated to S.
californicus masses for the species of Oxyura jamaicensis, Fulica americana and Gallinula chloropus. The
importance of aquatic ecosystems for survival of resident and migratory bird species was documented in
this study in Atitlan lake.

Keywords: Tul, nesting, aguatic ecosystems, Lake Atitlan, aquatic birds, Schoenoplectus californicus.
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Introduccion

El lago Atitlan ¢s uno de los principales cuerpos de
agua y humedales ubicados por encima de los 1,000
metros de altitud en Guatemala. Dada su belleza
escénica fue declarado como drca protegida en 1955,
y recategorizado posteriormente cn el afio 1997
creandosc la Reserva de Usos Multiples la Cuenca
del Lago Atitlan (RUMCLA). Los ecosistemas
naturales de la RUMCLA han sido fuertemente
alterados por el cultivo de calé. introduccién de
especies cxoticas, crecimiento poblacional,
incremento del turismo sin manejo adecuado.
dcforestacion, contaminacion, entre otros (CONAP,
2007). Los ecosistemas lerrestres incluyen bosques
de pinabete (4bies guatemalensis), bosques de pino-
encino, bosque latifoliado y bosque xérico (Dix,
Medinilla y Castellanos, 2003). Los ecosistemas
acuaticos también han sido alterados por la
construccion de infraestructura y chalés,
conlaminacion del agua, actividades extractivas y
productivas no sostenibles, entre otros. Los
ecosistemas acuaticos de rivera de la RUMCLA
estan conformados por especics dominantes de
plantas emergentes denominadas tul, Schoenoplectus
californicus (familia Cyperaccae) y Typha
dominguensis (familia Typhaceae). Estas plantas son
de importancia en la economia local por su utilizacion
en la elaboracién de artesanias, existiendo un
aprovechamiento sin evaluar y monitorear los
posibles impactos en el ccosistema. Entre sus
principales [unciones ecoldgicas se sabe que sirve
de barrera fisica y como habitat para la anidacion y
protcccion de [auna migratoria y residente. Los
ecosistemas acudticos de la RUMCLA, llamaron la
atencion de los medios por el caso del pato poc
(Podilymbus gigas), cspecie endémica, considerada
actualmente extinta. Sc cree que la alteracion de los
sistemas acuaticos de rivera contribuy6 con su
extincion (LaBastille, 1990). Nuevamenic los
ecosistemas acuaticos vuelven a scr de importancia
debido al afloramiento de cianobacterias ocurrido
cn el afio 2009, y la promocion de la siembra del tul
como parte de la estrategia de recuperacion del lago.
Dada la importancia sociocconomica y ccologica de
las especies de tul, el Consejo Nacional de Areas
Protegidas (CONAP), la Autoridad para el Manejo
Sustentable de la Cuenca del Lago de Atitlan y su
Entorno (AMSCLAE) y organizacioncs de la
sociedad civil, estan disefiando cstrategias de manejo
y monitorco del tul y las actividades extractivas de
los ecosistemas acudticos de rivera que garanticen

la conservacion del lago y el aprovechamiento
sostenible en el largo plazo. El objetivo de este
estudio fuc documentar las especies de aves asociadas
a las masas emergentes de tul (S.californicus) en
tres municipios de Solola como insumo para el
desarrollo de herramientas de mancjo sostenible que
aseguren el aprovechamiento y la conservacion del
recurso en el largo plazo.

Metodologia

En el mes de mayo 2010, se realizo el reconocimiento
del drea para cvaluar el tamafio. nimero y ubicacion
de las masas emergentes de tul (S.californicus) en
los municipios de San Marcos La Laguna, San Pablo
La Laguna y San Juan La Laguna del departamento
de Solola. Todos los sitios se registraron por medio
dc un sistema de posicionamiento global (GPS) y
s¢ documentaron mediante fotografias.

El levantamiento de datos se realizo en los meses
de juiio 2010 y enero 2011, utilizando para este {in
una lancha de 23 pies de longitud con un motor fuera
de borda de 50Hp, asi como una cmbarcacion
tradicional o cayuco, con los cuales s¢ visitaron los
parches de tul seleccionados.

En cada visita de campo se realizo el levantamiento
de datos durante dos dias de 8:00 a 13:00 horas,
registrando las aves acudlicas y otras aves asociadas
al tul mediante recorridos acuaticos en el contorno
de los parches de tul y caminatas en las riveras
asociadas. Para las observaciones se utilizaron dos
pares de binoculares con un aumento de 8x42 y
camaras fotogréficas digitales. Los datos registrados
fueron: especie, actividad/comportamiento, hora,
localizacion geografica, presencia de nidos, presencia
de juveniles y nimero de individuos en el caso de
grupos. de acuerdo a lo recomendado por la literatura
(Valle, 2002). Para la identificacion de especies se
utilizaron guias de identificacion de aves residentes
y migratorias (Dunn & Aldercer, 2006; Howell &
Webb, 1999: Van Perlo, 2006).

Resultados

Sc registraron un total de 11 especics de aves que
utilizan masas dec S.californicus como sitio de
resguardo, forrajeo o reproduccion (Tabla 1 v Anexo
1). Estas pertenecen a 8 familias, siendo las mejor
representadas Anatidae, Ardeidae y Rallidae. Todas
las especies presentaron poblaciones en la época no
migratoria a excepeion de Avihva affinis. Se registrd
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un aumento considerable de individuos de la
especie FFulica america durante la época migratloria.

Tabla 1. Listado de especics de aves asociadas a
las masas de tul (S.californicus) avistadas en los
muestreos de julio 2010 y enero 2011.

1 B Asociacion con Julio Enero
e TRRERE ecosistemas Tul 2010 2011
Anatidae Oxvura jamaicensis (Gmelin, 1789) Sitio de reproduccion y X X
alimentacion,
Avthya affinis (Eyton, 1838) Habitatl invernal, sitio de - X
alimentacion y resguardo.
Podicipedidac  Podilymbus podiceps(Linnacus, 1758)  Sitio de reproduccién v X --
alimentacion.
Ardeidae Ardea alba (Linnaeus, 1758) Sitio de alimentacion, X X
Butorides virescens (Linnaeus, 1758)  Sitio de alimentacidn, X X
Rallidae Fulica americana (Gmelin, 1789) Sitiv de reproduccion y X X

Gallinula chloropus(Linnaeus, 1758)

Scolopacidac  Aderiris maculariuy (Linnacus, 1766)

Tyvrannidae  Savornis nigricans (Swainson, 1827)

Ieteridac Quiscalus mexicanus(Gmelin, 1788)

Thraupidae  Sporophila torqueola (Bonaparte,
1850)

alimentacion para
poblacion residente.

Habitat invernal de
poblacidn migratoria.

Sitio de reproduccion y X X
alimentacion.

Sitio de alimentacion, cn X X

las orillas de arcna o
piedra.

Sitio de forrajeo en dreas X X
cercanas al tul.

Sitio de alimentacion, X X

Sitio de alimentacion entre X X

la orilla y el ful,

Fuente: Datos de campo.
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En cada visita de campo se realizo cl levantamiento
de datos durante dos dias de 8:00 a 13:00 horas,
registrando las aves acudticas y olras aves asociadas
al tul mediante recorridos acuaticos en cl contorno
de los parches de tul ¥ caminatas en las riveras
asociadas. Para las observaciones se utilizaron dos
pares de binoculares con un aumento de 8x42 y
camaras [otograficas digitales. Los datos registrados
fueron: especie, actividad/comportamiento. hora.
localizacion geogréfica, presencia de nidos, presencia
de juveniles y nimero de individuos en el caso de
grupos, de acuerdo a lo recomendado por la literatura
(Valle, 2002). Para la identificacion de cspecies se
utilizaron guias de identificacidn de aves residentes
v migratorias (Dunn & Aldercer, 2006; [Towell &
Webb, 1999; Van Perlo, 2006).

Resultados

Se registraron un total de 11 especies de aves que
utilizan masas de S.californicus como sitio de
resguardo, forrajeo o reproduccion (Tabla 1 y Anexo
1), Estas pertenecen a 8 familias, siendo las mejor
representadas Anatidae, Ardeidae y Rallidae. Todas
las especies presentaron poblaciones cn la época no
migratoria a excepeion de Avthva affinis. Se registrd
un aumento considerable de individuos de la especie
Fulica america durante la época migratoria.

Tabla 1, Listado de especies de aves asociadas a las
masas de tul (S.californicus) avistadas en los
muestreos de julio 2010 y enero 2011.

Se registraron actividades de forrajeo y alimentacion
para todas las especies reportadas, en dreas alcdafias
a las masas de tul (Anexo 2). Las especies acudlicas
poseen distintas estratcgias para conseguir alimento
incluyendo buceo, picoteo de la superficie del agua.
picoteo de la vegetacion, filtrado y semi-inmersion
vertical (Sarrias, ct al. 1996). La disponibilidad de
alimento debe jugar un papel importante para la
seleccion de hébitats invernales de las especies
migratorias, especialmente para especies como
Famericana que se presenta en grupos =60
individuos. Las especies Savornis nigricans y
Sporophila torgueola recurren a areas aledafias a las
masas de tul para bisqueda de alimento utilizando
algunas veces los tallos del tul como percha.

Durantc las observaciones de julio 2010, sc registrd
actividad reproductiva asociada a S.californicus para
las especies Oxyvura jameaicensis, F.americana y
Gallinula chloropus (Ancxo 2). O.jamaicensis fue
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reportado con plumaje reproductivo v realizando
cortejo al golpear el pecho con ¢l pico emitiendo
burbujas cn cl agua. También se observo un adulto
con crias. Sc registraron 2 nidos de Famericana
adentro de masas de tul, construidos con tallos de
esta especie e incluyendo pajillas plasticas de color
verde. Durante el muestro se observaron varios
individuos juveniles de la cspecie Gehloropus, asi
como un adulto con 2 polluclos con pocos dias de
nacidos.
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Discusion de resultados

Los ecosistemas acudaticos en los que se encuentran
lzs especies de tul (S. califormicus y T, dominguensis)
son de gran importancia para las especies de aves
zsociadas, tanto de poblaciones residentes como
migratorias. Por ¢jemplo la poblacion residente
~eproductiva de la especie Fulica americana utiliza
S californicus para la construccion del nido y las
masas como sitio de resguardo, las cuales a su vez
“orman parte del habitat invernal de la poblacion
“igratoria. Asi mismo la disponibilidad de alimento
-7 ¢ste ecosisterna es fundamental en la seleccion
= habitats invernales de las especies migratorias de
=< 1anto terrestres como acudticas, cspecialmente
otz especies como Famericana que sc presenta en
—pos >60 individuos durante la época migratoria.
pecies S. nigricans y S. torqueola son cspecies
= zves paseriformes que recurren a drcas aledafias
= ‘2= masas de tul para actividades de forrajco
~=ilizando los tallos del tul como percha.

“nire las especies registradas son de especial intercs
~zrz la conservacion, las familias Anatidae (patos),
Podicipedac (zambullidores) y Ardeidae (Garzas).

s poblaciones residentes de las especies de estas
I s y otras asociadas, se encuentran bajo algin
z~zdo de amenaza de acuerdo con la Lista Roja de
= UICN: Criticamente amenazadas (CR) para Oxyura

maicensis (Anatidae) y vulnerables (VU) para
Sodilvmbus podiceps (Podicipedae), Ardea alba
“rdeidae) y Buteroides virescens (Ardeidae)
wann, 2006; Eisermann & Avendaiio, 2007).
poblaciones migratorias, incluyendo Ayihya
is (Anatidae) y Gallinula chloropus (Rallidae),
== =ncuentran Cercanas a estar amenazadas (NT)
= sermann. 2006; (Eisermann & Avendafio, 2006b;
—-zzrmann & avendaiio, 2007).

_os registros de especies de aves con actividades
~=oroductivas como G chloropus y I americana,
_micamente sc observaron en la masa de tul de mayor
=~ea (aproximadamente 80,000 m~), ubicado cn ¢l
~—unicipio de San Juan La Laguna. Durante la época
migratoria fue en esta misma drea donde se registro
mavor diversidad de cspecies y numero de
:ndividuos. Debido a lo anterior puede suponerse
sue ¢l tamarnio del area de la masa de tul es un factor
ie importancia para la seleccidn de sitios de
znidamiento y habitat invernal por partc de estas
especies de aves.
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La presencia de la especie Quiscalus mexicanus
(sanate) es comun en las masas de tul, presentindose
generalmente en grupos en busca de alimento. Este
puede ser un factor de amenaza para otras especies
que s¢ cstén anidando, asi como poblaciones de
moluscos y crustaceos. La alteracion de los
ecosislemas naturales en la cuenca promucve el
aparecimiento o aumento cn la abundancia
poblacional de cspecics generalistas y tolerantes a
la perturbacién vy deterioro del ambiente.

En cuanto a actividades productivas v potenciales
amenazas, se observo baslante lolerancia a las
embarcaciones de tamafio medio utilizadas para el
transporte de personas por parte de individuos de
las especies F. americana v G chloropus. No obstante
huven ante la presencia de embarcaciones
tradicionales conocidas como cayucos, De acuerdo
con referencias locales, se debe a que algunas
personas que se transportan en cayuco, aprovechan
cstas especics como fuente de alimento, Segun
informacion provista por pobladores F. americana
sc cocina cn pulique o en salsa de tomate para su
Consumo.

Durante ¢l muestreo de julio 2010, se observo que
ocurrec aprovcchamiento de tul en la época
reproductiva durante cl cual se respetan los nidos,
dejando intacto el tul en un arca pequefia alrededor
de los mismos. Es necesario oblener mayor
informacién sobre la biologia reproductiva de las
especies, asi como el impacto que pueda tener el
aprovechamiento del tul sobre las mismas para
generar herramientas apropiadas para ¢l manejo y
monitoreo que aseguren la conservacién de
poblaciones reproductivas a la vez de que esle recurso
pueda ser aprovechado de manera sostenible.
Eisermann (2006) recomienda un manejo adecuado
del tul e imposicion de veda en época reproductiva
para reducir las amenazas a aves acualticas en el area.

Asi mismo, se debe considerar el manejo de todo ¢l
sistcma acuatico incluyendo plantas sumergidas,
emergentes, [lotantes y de rivera. Se registro que las
poblaciones migratorias de Famericana se alimentan
de plantas sumergidas (posiblemente Egeria densa)
en dreas asociadas a las masas de tul, en grupos =60
individuos, mostrando la importancia de otras
especies vegetales ademas dcl tul.

Con respecto a las especies de aves asociadas a los
ecosistemas acuaticos, se registraron especies que
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han sido reportadas como asociadas a parvadas
mixtas de aves insectivoras conformadas
principal mente por miembros de lafamilia Parulidae
en bosques de pino-encino de laregién (Rappole €
al., 1999; Rappole A al, 2000). Por lo que puede
suponerse que existen parvadas mixtas similares
asociadas a especies arboéreasy arbustivas de rivera
como es el caso del sauce (Sal/x humboldtiana),
donde se observé la presencia de aves paseriformes
forrajeando.

Conclusiones

Esimportante considerar todos los elementos de los
hébitats acuaticos de los cuales forman parte las
masas de tul para € disefio de herramientas de
manejo, monitoreo y conservacion de la especie de
tul (5. califontciis}. Esto incluye otras especies de
flora acuética, asi como especies de fauna asociada,
calidad de agua ¢ impactos de actividades
productivas.

Las masas de tul (5, califomiscns) son de importancia
para la conservacion de poblaciones residentes y
migratorias de especiesdeaves acuaticasy terrestres.
Once especies utilizan estas masas como sitio de
reproduccion, resguardo o alimentacion y 15 mas
estan asociadas a los hébitats de rivera. Las aves a
su vez regulan poblaciones de plantas acuéticas de
las que se alimentan.

Se deben realizar estudios con mayor esfuerzo
espacial y temporal sobre las especies de floray
fauna que permitan aumentar el conocimiento sobre
el funcionamiento de Jos ecosistemas acuéticos de
laRUMCLA, asi como de los impactos derivados
de actividades productivas. La informacion generada
debe orientarse a evaluar y enriquecer |0s sistemas
de manejo local es existentes, con € tin de asegurar
la sostenibilidad de las poblaciones que lo conforman.
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Anexo 1. Fotografias de aves asociadas a las masas de tul (Scirpus californicus)

Oxvura jamaicensis (hem Butorides virescens
Anatidac Ardeidae

Ardea alha Fulica americana
Ardeidac Rallidae

Savornis nigricans Quiscalus mexicanus (hembra) Sporophila ro
Tyrannidac Icteridac Thrau
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Anexo 2. Fotografias de aves cuya reproduccion y alimentacion estan asociadas a las masas
de tul (8. californicus)

Ejemplar adulto de Fulica americana Individuos de la especic Gallinula chloropus, un
protegiendo un nido elaborado con adulto con dos polluelos v un juvenil

S.californicus. Tnserto, ampliacion donde s dieen doas i2d de Tul
se pueden observar 10s huevos. : 1dndose en areas asociadas a masas de Tul.

Individuo adulto dc la especic Gallinila
chioropus alimentandose cn drcas del ecosistema

Individuos de la especie Fulica americana
alimentandose de plantas sumergidas El
individuo de la derecha se haya sumergido en Tul.
busca de plantas, un comportamiento
caracteristico de la especie.
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Anexo 1. Fotografias de aves asociadas a las masas de tul (Scirpus californicus)

Oxyura jamaicensis (her
Anatidac

5T ; | i
nbra v macho) Avthva affinis (macho) Butorides virescens
Anatidac Ardeidae

EEEEREL b gt . £ Ij i3 i'i_ 1}
Ardea alba Fulica americana Gallinula chloropus
Ardeidae Rallidae Rallidae

| -)13‘-

Savornis nigricans mexicanus (hembra) Sporophila torqueola
Tyrannidae Icteridae Thraupidae
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